Le développement psychomoteur est complexe.
Il permet, par le biais d'expériences de construire
sa fagon d'étre au monde. v
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Le soin en psychomotricité peut aider

a comprendre ce qui parfois empéche

(de faire, d'apprendre, d'étre bien avec soi-méme,
avec les autres...)
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O Le psychomotricien peut ensuite accompagner

la personne 3 trouver ses ressources corporelles
pour développer ses possibilités a faire et a étre
avec son corps
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e Pour cela, le psychomotricien utilise des médiations

variées, en fonction de la singularité de chacun

(mise en mouvement, exploration sensorielle, jeu spontané,
travail de respiration, de détente, supports de création,

de construction...)

LE BEBE ET LE JEUNE ENFANT

® qui présente un retard de développement psychomoteur

= dont les parents s'interrogent sur son développement
(par exemple sur sa facon d'ajuster son tonus, de se mobiliser)

ou sa maniére d'appréhender son environnement
(faire avec ce qui I'entoure)
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e des difficultés d'apprentissage

¢ des troubles de |'attention et de la concentration

¢ des troubles type dyspraxie, maladresse

¢ de l'instabilité psychomotrice

¢ de l'inhibition ou un manque de confiance en soi

¢ des troubles de la relation a I'autre

¢ des difficultés dans I'organisation spatio-temporelle
e des troubles de la latéralité

e des troubles de |'image du corps

L'ADULTE OU LA PERSONNE AGEE [[oJTiRR e} gV

* un mal étre corporel
e une perte d'autonomie

¢ une perte de ses fonctions cognitives et/ou motrices

TOUT AUTRE PERSONNE AYANT UNE PATHOLOGIE
OU UN HANDICAP MOTEUR, SENSORIEL OU PSYCHIQUE

Actuellement, bien que
soumis a prescription
médicale, les actes
du psychomotricien

ne sont pas remboursés
par la Sécurité Sociale,
sauf quelques exceptions.

Le psychomotricien est un auxiliaire médical
reconnu en France par un dipléme d'Etat
délivré par le ministére de la santé.

Son exercice se réalise sur prescription médicale

et est régit par un décret de compétence.
{n°® 88-659 du 6 mai 1988)
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PSYCHOMOTRICIENNE [Figirodslaim PSYCHOMOTRICIENNE EN LIBERAL

Diplémée d'Etat (Paris, Pitié Salepétriére)

14 ANS DE PRATIQUE PROFESSIONNELLE

* MAKATON : approche multimodale
de la communication associant la parole,

les signes et/ou les pictogrammes.

* Particularités sensorielles
et perceptives dans 'autisme

2 ) Oxperlence

¢ Jardin d'enfants adapté (2-6 ans)

o Service d’Education et de Soin
Spécialisé a Domicile (0-20 ans)

Exence actuellement

¢ IME pour adolescents
et jeunes adultes autistes (14-20ans)
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Construire sa fagon d’étre au monde.
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